ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

FORMATO CRONOGRAMA PROMOCION PRACTICAS SALUDABLES DE ALIMENTACION, NUTRICION Y

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

ACTIVIDAD FiSICA

Cédigo: FOR-PSS-297

Version: 1

Fecha: Memo 12024025727 -

12/09/2024

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION TECNICA: USAQUEN SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO
FECHA PROFESIONAL A -
oD T MM RESPONSABLE PRACTICA O TEMA LUGAR HORA DIRECCION
Cuanto azucar puedo
12 | 2 | 2025 Rocio Campo Yanez consumir CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Alimentacion en la Diabetes
12 | 3 | 2025 Rocio Campo Yanez Mellitus CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Promocion del consumo de
9 4 | 2025 Rocio Campo Yanez frutas CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Promocién del consumo de
14 | 5 | 2025 Rocio Campo Yanez verduras CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
11 6 | 2025 Rocio Campo Yanez Alimentacién enla HTA [ CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 #8.25
9 7 | 2025 Rocio Campo Yanez Efectos de la cafeina CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
6 8 | 2025 Rocio Campo Yanez | La fibra, beneficios y fuentes | CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Necesidades proteicas en la
13 | 9 | 2025 Rocio Campo Yanez persona mayor CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Anaélica Cifuent Prevencion y disminucion
17 | 10 | 2025 ngetica Liluentes | ye pérdidas y desperdicios | CCC Tierradel Sol | 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Avendano .
de alimentos
21 | 10 | 2025 | Rocio Campo Yanez Alimentos que cuidan mi | cCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 #8.25
corazon
20 | 11 | 2025 Rocio Campo Yanez | Hidratacion y actividad fisica | CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
. . Obesidad y sus .
10 | 12 | 2025 Rocio Campo Yanez complicaciones CCC Tierra del Sol 10:00 am. calle 184 # 8.25
14 1 2026 Alimentacion en el paciente
Rocio Campo Yanez con EPOC CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
18 | 2 | 2026 Rocio Campo Yanez | Que comer si tengo Gastritis )
CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Carnes rojas y carnes
11 3 | 2026 Rocio Campo Yanez blancas CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Aprendiendo a seleccionar
15 | 4 | 2026 Rocio Campo Yanez los Snak CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
Alimentacién en la
13 | 5 | 2026 Rocio Campo Yanez enfermedad renal CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25
10 [ 6 | 2026 Rocio Campo Yanez Lacteos: realidad y mitos | CCC Tierra del Sol 10:00 a.m. calle 184 # 8.25




REVISION Y APROBACION

FECHA NOMBRE COMPLETO CARGO FIRMA
Elaboré | 17/01/2025 | Rocio Campo Yaniz Nutricionista %
Aprobd | 17/01/2025 | Raquel Pinto Coordinadora / "( M




